
www.asociacionsipuedo.com

MEMORIA
ANUAL 

2025
actividades



contenido
Quienes Somos

Equipo de Gestión

Colegio Educación Especial Los Alamos

Servicios Profesionales

Servicios Complementarios

Actividades de Ocio y Respiros Familiares

Tipología de Proyectos

Sección Deportiva

Programa Acción Social

Programa de Voluntariado

Area Económica

Colaboradores

Contacto

2



quienes somos
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La Asociación ¡Sí, Puedo! es una entidad sin ánimo de lucro, declarada de Utilidad
Pública, constituida por familias y profesionales de la Educación Especial. Surge como
respuesta a la necesidad de ampliar los recursos socioeducativos y los canales de
integración social y laboral para las personas con discapacidad intelectual,
desarrollando un proyecto integral que acompaña a sus usuarios y usuarias a lo largo
de todas las etapas de la vida.
La Asociación está formada por un colectivo abierto y participativo de familias,
personas con discapacidad intelectual y profesionales comprometidos con un objetivo
común: potenciar al máximo el desarrollo personal, social y funcional de las personas
con discapacidad intelectual, promoviendo su autonomía y calidad de vida en todos
los ámbitos de intervención.
La Asociación ¡Sí, Puedo! es la titular del Colegio de Educación Especial “Los Álamos”,
centro concertado con la Consejería de Educación de la Comunidad de Madrid, que se
define como un Colegio de Educación Especializada Inclusivo.
Nuestro trabajo se fundamenta en la coordinación constante entre el centro educativo,
las familias y el entorno, favoreciendo el desarrollo de las diferentes habilidades
adaptativas de nuestro alumnado y su participación activa en la comunidad.
A través de una evaluación exhaustiva y continua, elaboramos programaciones
individuales ajustadas a las capacidades, habilidades, historia personal, estilo de
aprendizaje, intereses, motivación y contexto familiar y social de cada alumno y
alumna, garantizando una respuesta educativa personalizada y significativa.
Aplicamos metodologías activas y adaptadas que favorecen el aprendizaje funcional y
motivador, como el trabajo por proyectos, el uso generalizado de las TIC, la
gamificación y la simulación de entornos laborales, facilitando la adquisición de
competencias para la vida adulta.
El equipo de profesionales del centro está plenamente alineado con el Proyecto
Educativo, cuenta con formación especializada, amplia experiencia y un marcado
espíritu de servicio, trabajando de manera comprometida para ofrecer la mejor
atención posible a nuestro alumnado y a sus familias.



MISIÓN

VISIÓN

VALORES

Dotar a las personas con discapacidad intelectual, del mayor
número de recursos que les permita afrontar con las
mayores garantías de éxito su inclusión en todos los ámbitos
sociales con igualdad de derechos y oportunidades

Una organización de referencia para las familias, eficaz,
eficiente y de calidad garante del futuro de las personas con
discapacidad intelectual

La Asociación ¡Sí, Puedo! – Colegio Los Álamos fundamenta
su labor en los valores de compromiso, eficacia y eficiencia,
promoviendo la participación, la iniciativa, la profesionalidad
y la responsabilidad. El trabajo en equipo, el compromiso
social y la transparencia forman parte esencial de nuestra
práctica diaria.
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EQUIPO DE
GESTIÓN

5

JUNTA DIRECTIVA

Presidenta:                     Penélope Ferreras 

Vicepresidenta:              Ana García 

Secretaria:                       Ester Ayas 

Tesorero:                         Oscar San Julián

Vocal:                               Ricardo Moreno

EQUIPO DIRECTIVO

Dirección General:                Noelia Gallardo 

Dirección Pedagógica:        Mercedes Herrero /J. Miguel
Castro

Jefe de Estudios:                  Daniel Muñoz / Sara González



Nuestro centro educativo Centro Educación Especial Los Álamos ofrece las
siguientes etapas educativas, garantizando una formación adaptada desde
los 6 hasta los 22 años. 

Etapas Educativas 

EBO

Educación Básica
Obligatoria

TF

Taller Formativo

PPRO

Programa
Profesional

2 Unidades
29 Alumnos / as
Edades: 18 a 22

años
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11 Unidades
71 Alumnos / as

Edades: 6 a 18 años

2 Unidades
23 Alumnos / as

Edades: 16 a 21 años



servicios
profesionales
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 Maestros de Pedagogía Terapéutica

 Psicólogos

 Logopedas

 Enfermera

Trabajadora Social

 Psicomotricista

 Terapeuta Ocupacional

 Auxiliares Técnicos Educativos

Técnico en Integración Social

 Personal de Administración



SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS
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SERVICIO MADRUGONES
El objetivo general de este servicio es favorecer
la conciliación de la vida familiar y laboral de
las familias. 
Horario de 7.30 h a 9.00 h.

COMEDOR ESCOLAR
El servicio de comedor, atendiendo a su
carácter social y educativo, pretende cubrir las
necesidades nutritivas de los/las alumnos y la
adquisición de hábitos sociales, alimentarios,
de higiene y de salud en el marco de la
convivencia y de las adaptaciones que cada
alumno necesita.

RUTA
Acerca al alumnado al Centro educativo
favoreciendo la movilidad desde diferentes
puntos de Madrid.



ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES
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Las actividades extraescolares libre se desarrollan
en horario de 15.30 a 17.00 horas de lunes a viernes
y cuenta con una participación media de 15
usuarios por cada actividad.

PSICOMOTRICIDAD-MULTIDEPORTE
Actividad que promociona deportes de base
como: Fútbol, Baloncesto, bádminton, hockey y
tenis de mesa.

DANZA Y ARTES ESCÉNICAS
Disciplina compuesta por 3 grandes bloques
Teatro, Danza Y Música. 

CHIKICHEF
Con las clases de cocina divertida y repostería
creativa.

PSICOMOTRICIDAD ACUÁTICA-NATACIÓN
Iniciación y perfeccionamiento de la natación.
Atendemos todos los niveles y perfiles,
adaptando la enseñanza a cada participante. 



ACTIVIDADES DE
OCIO
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OCIO FIN DE SEMANA
Realización de actividades de ocio y tiempo libre en
el entorno urbano específicas para adolescentes (a
partir de 12 años). Duración 4 h normalmente en
sábado, pero variables según programación.

HORARIO AMPLIADO OCIO JUNIO Y SEPTIEMBRE 
La actividad cuenta con una media de 45 usuarios
de edades comprendidas entre los 6 y 22 años y se
realizan actividades tales como: juegos, talleres,
manualidades. Su horario es de 14.30 a 16.00 h.



ACTIVIDADES DE
OCIO Y RESPIROS
FAMILIARES.

Durante el año 2025 se realizaron 4 Respiros
Familiares en fin de semana y días no lectivos: 

28 de febrero al 3 marzo viaje a Cuenca 
10 al 11 de mayo salida a Granja Educativa y
Multiaventura en MIraflores de la Sierra
9 al 13 de junio viaje a Cantabria para la
realización de surf inclusivo
8 al 9 de noviembre salida a Granja y
Multiaventura  La Esgaravita
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Los respiros familiares son un espacio  donde el
cuidador/a puede dedicarse a sí mismo, a
descansar, a realizar otras labores de trabajo o
disfrutar del ocio. 



TIPOLOGIA DE
PROYECTOS 

Desarrollo emocional, social y creativo

Fomento de la Convivencia 
Actividades de inclusión con Centros
Ordinarios 
Programa Escolar Sobre Ruedas
Cultura de Paz

Actividades bajo metodología de Aprendizaje
Servicio con centros ordinarios y otras
entidades.

Proyectos bajo Metodología Simulación
Empresa: 

Oficina de Información Juvenil
Papelería y Reprografía
Cafetería - Cocina
Comercio

Digitalización

Huerto Escolar - Oasis de Mariposas

Medioambiente
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SECCIÓN
DEPORTIVA
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EQUIPO DE FÚTBOL SALA ADAPTADO

Forma parte de la Liga de Fútbol de Femaddi
(Federación Madrileña de Deportes para
personas con Discapacidad Intelectual). 



PROGRAMA
ACCIÓN SOCIAL

En el año 2024 se han realizado las siguientes
campañas de acción social:

Recogida de alimentos y productos de
higiene 

Recogida de Tapones 
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PROGRAMA
VOLUNTARIADO
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FUNDACIÓN TELEFÓNICA

El objetivo fundamental de la propuesta fue dar
continuidad a la labor educativa del Colegio los
Álamos, especialmente en actividades culturales
y de ocio. Fomentar la participación de las
familias y la comunidad educativa actividades
como:  Día internacional del deporte para el
desarrolo y la paz, Día Mundial del
Medioambiente Senda por el parque Forestal de
Entrevías, Visita al Parque de Aventura y Ocio
Adeventrix (Toledo), Día Internacional de las
Personas con discapacidad, Talleres en
formación digital (redes sociales, uso
whatsapp...)



PROGRAMA
VOLUNTARIADO

16

4FOREVERYTHING
Mejora de espacios y reforma del centro
educativo.

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA
Apoyo a la sección deportiva. 



AREA ECONÓMICA
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FUENTES DE FINANCIACIÓN

Nuestra principal fuente de financiación es el
Concierto Educativo de la Comunidad de Madrid.
Además, contamos con otras fuentes de
financiación como las cuotas de socios,
actividades y servicios, y las aportaciones
voluntarias y donaciones. 



COLABORADORES
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COLABORADORES
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CONTACTO
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Asociación ¡Sí Puedo! - Colegio Los Alamos
Teléfono: 91 786 32 95
C/ Ronda del Sur, 229

28053 Madrid
CIF: G-84676022

 administracion@asociacionsipuedo.org
www.asociacionsipuedo.org

@ceelosalamos

Inscrita en el Registro de Asociaciones de la Comunidad de Madrid
 y Declarada de Utilidad Pública.
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